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Starostwo Powiatowe w Cieszynie organizuje akcję, w trakcie której będzie można nieodpłatnie zbadać
swój stan zdrowia. 
Od 21 do 25 lipca w godz. od 10.00 do 14.00 na Cieszyński Rynku, będzie można zmierzyć stan ciśnienia tętniczego
krwi, zawartość tkanki tłuszczowej, BMI oraz zasięgnąć porad i zdobyć materiały profilaktyczne. Organizatorzy
pomyśleli również o osobach, które mają problemy z poziomem glukozy i lipidów. Stan tych składników w
organizmie będzie można zmierzyć przy wejściu do Domu Narodowego. 
W ramach przygotowanego przez Starostwo programu odbędzie się również kilka innych imprez, m.in.: 
Szkolenie z Pierwszej Pomocy Przedmedycznej - 23 lipca w godz. od 17.00 do 19.00 w sali sesyjnej Starostwa
Powiatowego przy ul. Bobreckiej 29; 
Profilaktyka pod chmurką - 25 lipca w godz. od 17.00 do 18.00 w ośrodku Camping Olza przy Al. Łyska 13 

(zac) 


	Bezpłatne badania medyczne

