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Bezptatne badania
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brak zdjecia
15 marca mieszkancy Cieszyna mogg skorzystac z bezptatnych badan prowadzonych w ramach gminnego
programu zdrowotnego.

Badania w celu wczesnego wykrywania najistotniejszych czynnikéw ryzyka choréb uktadu krazenia, cukrzycy i
miazdzycy obejmujg cieszynian urodzonych wiatach 1945-1976. Sg prowadzone od 2001 r. Podwyzszony poziom
cholesterolu stwierdzono w pierwszym roku u mniej wiecej jednej czwartej przebadanych; po roku 2003 procent ten
przekroczyt 60. U ponad potowy badanych wystepuje nadwaga i otytos¢, podwyzszony poziom cukru we krwi miato
w poszczegdlnych latach od 9,62 do 15,64 proc., zas nadci$nienie - mniej wiecej jedna pigta badanych.

Szeroki zakres majg badania w zakresie choréb nowotworowych. Bezptatna mammografia piersi jest przeznaczona
dla kobiet w wieku od 45 do 75 lat. Wprowadzono j g réwniez w 2001 r., a objeto badaniami dotad 37.425
mieszkanek nadolzianskiego miasta. Wyjawszy rok ubiegly, w ktérym nie stwierdzono u zadnej zmian
patologicznych, co roku takie zmiany sg wykrywane.

Badania w zakresie profilaktyki raka ptuc sg prowadzone od 2002 r. Dotychczas przebadano 27.438 oséb. Zmiany
patologiczne notowano od 156 w ubiegtym roku do 214 w 2002. W tym roku mogg skorzystac z oferty mieszkancy
powyzej 35. roku zycia.

W drugiej potowie 2004 r. wprowadzono badania w zakresie profilaktyki nowotworéw szyjki macicy. Zdgzono
przebadac 156 pan w wieku 25-29 i 60-65 lat. 23 sposrdd nich miato patologie. Kobiety w tym samym przedziale
wiekowym beda badane w tym roku.

Jak z powyzszego wynika, wczesne wykrywanie najistotniejszych czynnikéw ryzyka chordb nie jest jakgs$ sztukg dla
sztuki. Stanowi szanse, z ktérej warto skorzystac.



	Bezpłatne badania

