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Bezpieczne wakacje
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Pod koniec czerwca rozpoczynajg sie wakacje. We wspolnej akcji "Przed wakacjami, co
warto wiedzie¢?", w ktorej bierze takze udziat cieszynska policja, r6zne instytucje
przypominajg o czym warto pamietad, wybierajac sie na urlop.

Wyjezdzajac na wakacje, nalezy sprawdzi¢ stan techniczny pojazddw, szczegdinie jezeli chodzi o kwestie wynajecia
autokaru. Organizatorzy wyjazddw czy to kolonijnych czy szkolnych, mogg z wyprzedzeniem poprosi¢ o
sprawdzenie stanu technicznego autobusu przez Policje lub Inspekcje Transportu. Pewne informacje mozna
uzyska¢ samemu, proszac o okazanie badania technicznego pojazdu lub ustalajac z ktérego roku jest autokar i jaki
ma przebieg. To pozwala unikng¢ podrézy autobusem niezdatnym do jazdy. W trakcie podrézy nalezy takze
przestrzegac pewnych zasad, m.in. nie wychylac sie przez okna, nie spacerowac, czy biegac. Dotyczy to gtéwnie
wycieczek szkolnych, kolonijnych, w ktérych uczestnicza dzieci. Jezeli podrézujemy autokarem lub wysytamy dzieci
na wycieczke, warto upewnic sie takze kto jest organizatorem tej wycieczki i dopilnowac, aby w dtuzszej trasie
podrézowato dwdch kierowcow.

Wakacje sprzyjaja tez spedzaniu wolnego czasu nad woda. Nalezy pamieta¢, aby kapac sie tylko w wyznaczonych
miejscach, tam gdzie jest ratownik WOPR, nie odptywac zbyt daleko od brzegu, gdyz grozi to utonieciem. Nie kazdy
jest zawodowym ptywakiem, dlatego warto nie przecenia¢ swoich umiejetnosci ptywackich. Jezeli chcemy udac sie w
dtuzsza trase ptynac, dobrze wzigé kogos ze sobg lub skorzystac z asekuracji todzi. Nie nalezy zapominac takze, aby
nie korzystac z kgpielisk po zmroku i spozyciu alkoholu.

Wakacje to czas odpoczynku, warto nie zapominac o swoim bezpieczenstwie i swoich bliskich nawet podczas
urlopow.
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