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Bezpieczne dzieci, czyli profilaktyka w czasie
ferii zimowych
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We wtorek (06.02) na terenie Hali Widowiskowo Sportowej w Cieszynie odbyta sie akcja
profilaktyczna, organizowana przez cieszynskg policje oraz sanepid. W czasie trwania
wydarzenia policjanci w przystepny sposob informowali dzieci, korzystajgce ze Slizgawki w
jaki sposob zadbac o swoje bezpieczeristwo, a pracownicy sanepidu przygotowali
specjalne okulary, dzieki ktéorym dzieci i mtodziez mogta na wtasnej skérze sie przekonac, w
jaki sposéb narkotyki zaburzajg percepcje.

- Bardzo wazne jest noszenie odblaskow - informowat dzieci policjant, ktoéry prowadzit wydarzenie - przede
wszystkim dla wtasnego bezpieczeristwa. Kierowca poruszajgcy sie samochodem w nocy zauwazy
pieszego, ktory ma odblask zdecydowanie szybciej, co daje mu wiecej czasu na reakcje. Dodatkowo, za
brak odblaskow w terenie niezabudowanym, jezeli przy drodze nie znajduje sie chodnik grozi mandat o
wysokosci nawet 500 zfotych.

Po tym przyuczeniu dzieci otrzymaty odblaski przeniesione przez policjantéw. Nastepnie funkcjonariusze
zaznajomili uczestnikéw wydarzenia z zasadami, jakie powinny by¢ przestrzegane na stoku narciarskim. Dzieci
dowiedziaty sie miedzy innymi, jak wazne sg kaski oraz, ze nie kazda trasa narciarska jest dla nich odpowiednia.
Specjalnie przygotowane dziesie¢ przykazan, ktére powinny by¢ na stoku przestrzegane w sposdéb zabawny i
jednoczesnie dosadny wyjasnity, co zrobi¢, aby zapewni¢ bezpieczenstwo sobie i innym.

Po policjantach na tafli lodu pojawili sie przedstawiciele cieszyrskiego sanepidu, ktérzy rowniez mieli sporo do
powiedzenia, na temat bezpieczenstwa. Poruszony zostat temat, ktory od wielu lat jest wcigz aktualny, czyli
dopalacze. Przedstawiciele sanepidu ostrzegali dzieci, zeby nigdy nie zazywaly tabletek, nieznanego pochodzenia,
gdyz moga one nie by¢ tym, czy sie wydajg. Nastepnie mozna byto sprawdzi¢, w jaki sposéb dopalacze, czy tez
narkotyki zaburzajg percepcje, przez zaliczenie toru przeszkéd ze specjalnymi okularami na oczach, ktére pozwalaja
poznad, co czuja osoby po zazyciu takich $rodkéw. Zaden z uczestnikéw testu nie byt w stanie prawidtowo zrobi¢
slalomu, nawet z bardzo niewielkg predkoscig, z kolei osoby bez okularéw nie miaty z tym nawet najmniejszego
problemu.

Ferie powoli zblizajg sie ku koncowi, jednak jeszcze przez kilka dni dzieci i mtodziez nie bedg musiaty przejmowac sie
szkofa. Tego typu akcje majg na celu zwiekszanie Swiadomosci spotecznej na temat zagrozen. Bardzo czesto dzieci w
czasie trwania takich wydarzen dowiadujg sie wielu istotnych rzeczy, ktére p6zniej stosujg w praktyce, a nawet
uswiadamiajg swoich starszych kolegow, czy tez rodzicéw, jak prawidtowo dbac o bezpieczenstwo.

IS


http://fotoreportaz.ox.pl/fotoreportaz,12532,profilaktyka-na-lodzie.html

	Bezpieczne dzieci, czyli profilaktyka w czasie ferii zimowych

