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Mateusz Malina nadal jest w formie i zdobywa medale - od 2014 roku nie ma sobie
rownych w konkurencji DNF (nurkowanie bez ptetw)

Mateusz Malina z medalami, fot. Mateusz Malina - Limitless/FB

Ptywak z Ustronia wziat udziat w lipcu w Mistrzostwach Swiata w Mistrzostwach Swiata w Swobodnym Nurkowaniu
w Belgradzie. Zawody miaty formute indor, czyli na obiekcie halowym (w przeciwienstwie do tych w rozgrywanych w
morzu czy oceania).

- Niedawno zdatem sobie sprawe, ze odkad ustanowitem swdj pierwszy rekord swiata w DNF w 2014 roku,
nigdy nie przegratem w DNF na Zadnych mistrzostwach swiata, w ktorych bratem udziat od tego roku.
Zdobytem zloto w 2015, 2016, 2018, 2022, 2023 roku, a teraz w 2024 roku. Nie inaczej byfo w tym roku;
Wygratem ponownie, potwierdzajgc mojg dominacje w mojej ulubionej dyscyplinie [...]- zauwaza mistrz na
swoim koncie na FB.

Mimo takiego poziomu, nadal pracuje nad poprawa techniki:

- Wcigz widze wiele drobnych szczegotow do poprawy, a moja pasja do pracy nad tymi szczegétami trwa
nadal. W tym roku warunki na basenie byly wyjatkowo trudne, a przegrzanie byfo wiekszym wyzwaniem
niz stres. Jestem zadowolony z osiggnietego przeze mnie wyniku 229,5 m, ktory byt o 13 m dtuzszy od
dystansow osiggnietych przez zawodnikow z 2. i 3. miejsca.

- Pomimo braku dodatkowego odpoczynku, w przeciwienstwie do niektorych sportowcow, ktorzy opuscili
pierwszy dzien, nastepnego dnia zdobylem swoj drugi ztoty medal dzieki wystepowi na dfugosci 285,5
metra w DBF (pfywanie w pfetwach). Moje ostatnie nurkowanie miato miejsce w DYN (pfywanie z
monoptetwa), gdzie miatem duze szanse na hat-trick w postaci zlotych medali, ale poddatem sie na 254,5
m i nie udato mi sie. [...] Belgrad, od czasu moich pierwszych mistrzostw w 2013 roku, zawsze byt
wymagajgcym miejscem i w tym roku nie byto inaczej. Jestem zadowolony z moich osiggow w tych
warunkach. Organizatorzy pracowali bardzo ciezko, ale nie obylo sie bez problemow: listy startowe byly
publikowane pozZno w nocy, a upat byt ekstremalny. W tym roku warunki byly szczegdlnie trudne dla
czofowych zawodnikow pfci meskiej, ktorzy rywalizowali w godzinach najwiekszego upatu (godz. 14-15). To
zapewne przyczynifo sie do braku rekordow swiata w kategorii mezZczyzn, podczas gdy zawodniczki,
rywalizujgce w chfodniejszych (ale wcigz bardzo gorgcych) godzinach, radzity sobie pod tym wzgledem
lepiej - komentuje Malina.
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