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Kolejny tydzie dobiega konca, dlatego tradycyjnie zapytaliSmy ksiegarzy z naszego regionu o to, ktéra
ksigzka (26-30.07) cieszyla sie najwiekszym zainteresowaniem kupujacych. OX-owa lista bestselleréw w
ostatnim tygodniu lipca przedstawia sie nastepujaco:

1. miejsce: Pierre Dukan, ,Nie potrafie schudnaé¢”, tt. C. Walewicz-Beska, Krakéw 2008.

Po tygodniowej nieobecnosci na naszej liscie bestselleréw poradnik francuskiego dietetyka powraca i to na samo
podium. Sciste przestrzeganie porad, jakie zamieécit w swojej ksigzce Dukan nie tylko pozwolg PaAstwu zrzucié
zbedne kilogramy, ale takze ustrzec sie efektu jo-jo i cieszy¢ sie smukig sylwetka.

2. miejsce: Ferenc Maté ,Madros¢€ Toskanii”, Warszawa 2010.

Petne mitosci i storica opowiesci, bajeczne krajobrazy oraz wspaniata kuchnia opisana przez Ferenca Maté
zachwycity polskich czytelnikéw. Autor ,Madrosci w Toskanii” nie tylko uchwycit specyfike toskanskiego stylu zycia,
ale udowodnit, ze kazdy z nas, niezaleznie od miejsca zamieszkania, jesli tylko chce, moze odnalez¢ swoje miejsce na
ziemi.

3. miejsce: Sting Larsson, ,Mezczyzni, ktérzy nienawidzg kobiet”, przet. B. Walczak-Larsson, Warszawa 2010.

Pierwsza czes¢ trylogii Millenium, ktérej gtéwnymi bohaterami sg dociekliwy dziennikarz finansowy i wydawca
niezaleznego magazynu Millennium oraz Lisbeth Salander, intrygujaca outsiderka i utalentowana hakerka
komputerowa, pracujgca jako wolny strzelec dla stuzb bezpieczenstwa zyskata uznanie czytelnikéw na catym
Swiecie. Kolejne czesci ,Dziewczyna, ktéra igrata z ogniem” oraz ,Zamek z piasku” réwniez cieszyty sie wielkim
zainteresowaniem, podobnie, jak sprzedana w ponad 5 milionach egzemplarzy pierwsza czes¢ trylogii.

4. miejsce: Katarzyna Miller, Monika Pawluczuk, ,By€ kobietg i nie zwariowa¢€”, Warszawa 2010.

Utrzymana w konwencji poradnika publikacja Miller i Pawluczuk traktuje o problemach wspotczesnej kobiety. Jak
by¢ kobietg i nie da¢ sie zwariowac? Kazda z pan po przeczytaniu tej lektury bedzie mogta znalez¢ odpowiedzi na
wiele nurtujacych jg pytan.

5. miejsce: Elizabeth Gilbert, ,Jedz, médl sig, kochaj”, Poznan 2007.

Osobista ksigzka Elizabeth Gilbert spodobata sie czytelnikom na calym Swiecie. Potwierdzeniem sukcesu powiesci
jest miedzy innymi ekranizacja ksigzki oraz fakt, ze pojawiata sie jej kontynuacja |, ze cie nie opuszcze”. Opowies¢ o
trzydziestolatce po przejsciach petna jest podsumowan, ale takze nadziei na to, ze wszystko, co dobre w zyciu jest
jeszcze przed nami.

Liste bestselleréw sporzadzono na podstawie danych z ksiegarni; Ksiegarnia Matras (Cieszyn), Ksiegarnia
Piastowska (Cieszyn), Ksiegarnia Matgosia (Ustron), Troszok D.M. Ksiegarnia (Wista).
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