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Bestia zostatata pokonana
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Wielu Smiatkdw uczestniczyto w ostatni weekend (4-5.06.2016) w Barbarian Race. Pierwsza
edycja wymagajacego biegu z przeszkodami, zdobyta uznanie uczestnikéw i licznie
przybytych kibicow.

W sobote (4.06.) zawodnicy spotkali sie pod skocznig w Wisle Malince. Obiekt do tej pory mégt kojarzy¢ sie tylko z
Adamem Malyszem i pozostatymi skoczkami narciarskimi. Tym razem stat sie on areng morderczej rywalizacj,
bowiem wyczynowcy mieli za zadanie wystartowac z dotu i wbiec na podbieg, ktéry ma prawie 35 stopni nachylenia.
Po nietegich minach, widac byto, ze przeszkoda nie nalezata do przyjemnosci. Finalny sprawdzian, przed majgcym
sie odby¢ niedzielnym biegiem, na pewno niejeden bardzo odczut w swoich nogach.

Kolejny dzieh imprezy byt juz pod znakiem wymagajgcych zawoddw, o sugestywnej nazwie Bestia. Dla uczestnikéw
przygotowano ponad 30 przeszkdd. Do pokonania byty m.in. tyrolka, podbieg pod skocznie narciarska, armatki
wodne skierowane w strone biorgcych udziat w imprezie, czy druzyna Pretoriansdw, ktéra miata zatrzymac
wszystkich po starcie. Organizacja byta naprawde na wysokim poziomie. Kazdy otrzymat pamigtki po zawodach. Dla
skatowanych rywalizacjg czekaty punkty gastronomiczne. Nie zabrakio takze innych uniesien dla ducha, ktére
zapewniat zesp6t muzyczny.

Bieg byt bardzo ekstremalny, ale jego ukonczenie cieszyto kazdego i byto powodem duzej satysfakgji.

- Nie jestem wzorcowym uczestnikiem Barbarian Race, poniewaz zwyczajnie olatem temat w tym roku i
sie nie przygotowatem (Smiech). Teraz pomysle cos o najlepszym rozwigzaniu treningowym, a takze o
tym, Ze bieganie nie jest tu wcale najwazniejsze. Liczy sie przede wszystkim sita oraz wytrzymafosé
fizyczna i psychiczna. - powiedziat Mariusz tapinski, jeden z wielu odwaznych, ktérzy ukonczyli z usmiechem na
twarzy osmiokilometrowg Bestie.

Wyniki bedg dostepne na stronie www.barbarianrace.pl

Portal OX.PL byt patronem medialnym imprezy.
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