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Bedzie bolato! Everesting na RoOwnicy

Data publikacji: 20.08.2024 14:15

Czy na Rownicy padnie polski rekord Everestingu, czyli pokonaniu w jednym podejsciu
wysokosci rownej Mount Everestowi, czyli 8 848 metréw? Przekonamy sie w czwartek.

Grzegorz Szczechla, fot.Grzegorz Szczechla/FB

Do ambitnego zamierzenia przymierza sie Grzegorz Szczechla, Biegacz z Ustronia, wielokrotny mistrz Polski w
biegach przeszkodowych, ostatnio 12. zawodnik podczas Mistrzostw Swiata Spartan Ultra 2024 w prestizowej
kategorii PRO.

Szczechla w najblizszy czwartek (22.08.2024) podejmie sie nie lada wyzwania na wtasnym podworku - zmierzy sie z
dystnsem ,everejskim” na... Réwnicy

- Bedzie bolafo... W czwartek podejme probe pobicia rekordu w Everestingu. Everesting polega na
pokonaniu w jednym podejsciu wysokosci rownej Mount Everestowi, czyli 8 848 metrow. Oznacza to, Ze
trzeba wielokrotnie wjezZzdzZac pod te samg gore az do momentu, gdy suma przewyzszen osiggnie wysokosc¢
Everestu. Catosc pozniej jest weryfikowana - informuje Grzegorz Szczechla na swoim facebookowym profilu i
dodaje: Juz dtugo mi ten projekt chodzi po glowie. Rower odchudzony a ja wychudzony.

Plan Szczecli jest ambitny - chce uzyskac najlepszy wynik w Polsce i zej$¢ ponizej 10 godzin.
Z 8849 metrami przewyzszenia zmierzy sie na ustronskiej Réwnicy - na najstromszym odcinku od mostku do kostki.
- Wiicza sie czas wjazdu i zjazdu. Na zjeZdzie rozpedzam sie do 90km/h hamuje do 0i tak 106 razy

Startuje o 7:00 - zapowiada sportowiec.
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https://www.facebook.com/profile.php?id=100027526376342
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