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Bedzie bardzo Eko i Trendy w Bielsku
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Ekologia - to juz nie jest trend i moda, to podstawowy wymaog naszej wspotczesnosci, od
ktérego nie ma juz odwrotu.

Targi EkoTrendy w Bielsku - Biatej majg na celu promowanie zdrowego, zgodnego z naturgstylu zycia, zdrowego
odzywiania, dobrych terapii dla zdrowia i urody, ksztattowania prozdrowotnych nawykow.

Jest to najwieksze w Potudniowej Polsce spotkanie ekobranzy, na ktérym j pojawig sie nie tylko polscy
producenci, dystrybutorzy, rolnicy, rzemieslnicy, ale takze z Litwy, Butgarii, Wegier, Maroka, Gruzji, Azerbejdzanu i
Armenii oferujgcych oryginalne specjaty i smakotyki.

Oferta targdéw skierowana jest zaréwno do profesjonalistow poszukujgcym kontaktéw biznesowych i nowinek w
branzy, jakido szerokiego grona swiadomych konsumentéw dbajgcych o zdrowie wtasne i swoich bliskich.

Na stoiskach ponad 250 Wystawcdw prezentowana bedzie:

zdrowa zywnosc - tradycyjna i regionalna

dietetyka, suplementy, ziotolecznictwo

produkty Fair Trade

wyroby rzemieslnicze ludzi z pasjg i pomystami
ekokosmetyki i srodki czystosci

moda ekologiczna - odziez i obuwie z Inu, a takze z konopii
produkty i ustugi wspierajgce zgodny z naturg styl zycia.
propozycje spedzania wolnego czasu

Ponadto na targach wiele atrakcyjnych wydarzen towarzyszacych

- Strefa Kulinarna - pokazy gotowania oryginalnych i autorskich potraw kuchni polskiej, stowackiej, wegierskiej i
butgarskiej na zywo wraz z degustacjami w wykonaniu uznanych autorytetow kucharskich.

- Prelekcje targowe dotyczace interesujgcych tematéw i atrakcyjnych, nowych produktéw dostepnych
na targach - odbywaja sie przez 2 dni w Sali Prelekcyjnej na terenie targéw.

-Seminarium - Bogactwo regionalnej spizarni, Patriotyzm konsumencki,
na ktoére zaprasza producentdw, przedstawicieli sektora hotelarskiego i gastronomicznego, a takze dziennikarzy
POLSKA IZBA PRODUKTU REGIONALNEGO i LOKALNEGO.

Seminarium odbedzie sie w Sali Konferencyjnej na Terenia targdéw. Wstep bezptatny.

- Warsztaty relaksacji - Uaktywnij swoje zdrowie w stanie relaksu i przy uzyciu heavy, ktére prowadzi
Katarzyna Kozliriska (opis i warunki udziatu na www.targibielskie.pl)

- Warsztaty slowjogingu - Katarzyna Daniek v-ce prezes Stowarzyszenia Slowjogingu Polska

- Strefa Aktywnosci Fizycznej, gdzie przez dwa dni mozna skorzystac z sesji yogi relaksacyjnej, a takze


http://www.targibielskie.pl

spotkac sie z certyfikowanym instruktorem nordic walking.

- Koncert Relaksacyjny - przy uzdrawiajacych dzwiekach mis i gongdéw tybetanskich.
Koncert odbedzie sie w sobote o godz. 17.30. Wstep na koncert ptatny. Obowigzujg zapisy.
- Ekoprzedszkole
Tutaj mozna pozostawi¢ swoje mate pociechy pod opieka wykwalifikowanej kadry, ktéra bedzie uczyé

maluchy ekologicznych nawykéw.

- Konkursy dla zwiedzajgcych z cennymi nagrodami.

Wiecej szczeg6tdw na temat w/w atrakcji znajdziecie Panstwo na stronie targow: www.targibielskie.pl

Przydatne Informacje

® Targi odbed3 sie w Bielsku - Biatej w dniach 25 i 26 marca 2023 roku w Hali pod Debowcem, przy ul. Karbowej
26,

e Bedg udostepnione dla zwiedzajgcych od 10.00 do 18.00 kazdego dnia targéw

e Bilet wstepu - 10 zt. Dzieci do lat 14 pod opieka rodzicéw oraz grupy zorganizowane - wstep na targi
bezptatny.

e E-bilet - bezptatne wejscie na targi. Mozna go pobrac na stronie www.targibielskie.pl

e Zapewniamy bezptatne parkingi obok Hali Wystawowe;j.

Na targach jest mozliwos¢ zdobycia unikalnej, przydatnej wiedzy o zdrowiu, a takze okazja do dokonania
Swigtecznych zakupdw oraz niebanalnych prezentow.

Zapraszamy do Hali pod Debowcem, gdzie w najblizszy weekend krélujg zdrowie, dobra energia i pogoda ducha.

Wiecej informacji na temat wydarzenia oraz atrakcji targowych na stronie targéw: www.targibielskie.pl

Organizatorem targéw EkoTrendy 2023 jest Astra Biuro Promocji i Wystaw.
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