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Barszczu z uszkami nie mogtoby zabraknac
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Ustroniski Jarmark Swigteczny zakonczyt sie wielkim gotowaniem wigilijnego barszczu na
ustronskim rynku. Przygotowano okoto 1200 porcji. Uszka z grzybami pomogty
przygotowac dzieci. Czy ta tradycyjna bozonarodzeniowa potrawa jest rowniez na Waszym
wigilijnym stole?

Wielkie gotowanie barszczu na ustroriskim rynku / fot. MSZ

Ustronski Jarmark Swigteczny zakonczyt (22-23.12) sie m.in. wielkim gotowaniem barszczu na ustroriskim rynku.
Tego kulinarnego wyzwania podjat sie Beskidzki Klub Kulinarny. Przygotowujemy barszcz wigilijny na zakwasie z
polskich burakow, ktory robilismy trzy tygodnie temu. Przelalismy go do duzych garnkoéw, dodajemy
warzywa - pietruszke, marchewke, cebule. Na koniec tarte buraki. Wyjdzie nam okoto 1200 porcji -
przyznatw rozmowie z naszg redakcjg Maciej Chojna z Beskidzkiego Klubu Kulinarnego.

W wigilijnym czerwonym barszczu muszg ptywac uszka. W przygotowaniu ktdrych pomagali uczestnicy warsztatéw
z lepienia uszek. Chcemy, aby dzieci poznafy technike lepienia tradycyjnych uszek. Pokazujemy, Ze to nie
Jest trudne. Dzieci lepia, maja specjalny farsz, gotujg - dodat Chojna.

ZapytaliSmy o przepis na idealne uszka. Jak sie okazuje jezeli chodzi o ciasto wazna jest semolina, a w przypadku
farszu dobre grzyby.
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