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Zbliżają się ferie zimowe, wprawdzie zima jeszcze nie zaznaczyła zbytnio swojej obecności,
ale dzieci i tak czekają na ten wolny od nauki czas. W Cieszynie na dzieci czekają dodatkowe
atrakcje, m.in, w Centrum ''Kontakt''. Będzie wyjście na lodowisko, ściankę wspinaczkową
czy do sali zabaw.

- Zapraszamy dzieci mieszkające w Cieszynie na bezpłatne ferie zimowe „Bałwankowo na wesoło” w
dniach od 20 do 24 stycznia b.r. w Centrum Profilaktyki Edukacji i Terapii „Kontakt”, prowadzonym przez
Stowarzyszenie Pomocy Wzajemnej „Być Razem”. Każdego dnia od poniedziałku do piątku, w pierwszym
tygodniu ferii, w godzinach od 10.00 do 14.00 w zajęciach będą brały udział dzieci w wieku od 6 do 13 lat -
zachęca Ewelina Pustówka ze Stowarzyszenia Pomocy Wzajemnej "Być Razem".
 
Na uczestników codziennie czekają ciekawe atrakcje w postaci wspólnego wyjścia na lodowisko, ściankę
wspinaczkową, do sali zabaw dla dzieci. Na dzieci czekają również zajęcia artystyczne, kulturalne i rozwijające
umiejętności interpersonalne. Podczas zajęć dzieci będą uczyły się funkcjonowania w grupie, przestrzegania zasad,
rozpoznawania własnych emocji oraz rozwiązywania konfliktów, a także konstruktywnego spędzania czasu
wolnego. Na zakończenie ferii dzieci zorganizują wystawę swoich prac w Galerii Działań Twórczych „Kontakt”. Ferie
zimowe są współfinansowane z dotacji Urzędu Miejskiego w Cieszynie.
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