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Z dniem 1 marca ponownie rozpoczeta sie akcja czytania wybranych pozycji ksigzkowych, matym
pacjentom Szpitala Slaskiego w Cieszynie. Dwa razy w tygodniu, przez trzy miesigce, wolontariusze, ktérzy
zostali specjalnie przygotowane do tej roli, beda odwiedza¢é dzieci.

Inicjatorem i koordynatorem programu ,Bajki leczg|" jest Barbara Ktosowska - Gtéwny Specjalista ds. Promogji
Zdrowia Starostwa Powiatowego.

- Czytanie ksigzek pozwoli hospitalizowanym dzieciom oderwac sie od leku i bolu i przenies¢ w pogodny i
kolorowy swiat, a takze pomarzyc, wcielajgc sie w role bohaterow ksigzkowych. Czytanie bajek ma
spetnic¢ rowniez inne zadanie, a mianowicie nauczy¢ mfodziez odpowiedzialnosci za zdrowie innych i
swoje, a takze wiasciwej komunikacji interpersonalnej- czytamy na stronach Szpitala Slaskiego.

Bajki nie sg ,zwyktymi” ksigzkami. Majag niezwyktg moc - dajg site, by przetrwac w chorobie, radzi¢ sobie z nig i
rozumiec.

- Zdarza sie, Ze rodzice, ktorzy nigdy nie czytali na dobranoc w szpitalu zaczynajg to robic¢ - méwi pani
Ilwona, ktoérej dziecko jaki$ czas temu rowniez przebywato na leczeniu - wolontariusze ,,zarazajg” swoim
zapalem i entuzjazmem. Starajg sie wnies¢ promien storica do szpitalnej sali. Wystarczy ujrze¢ emocje na
twarzach maluchow, by dostrzec sens tego dziatania, dzieci stuchajg z wypiekami na twarzy,
usmiechniete z iskrami w oczach. Bajka umila tu czas i sprawia, Ze monotonne Zycie szpitalne staje sie
ciekawsze. Dlatego czytajmy jak najwiecej.
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