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Audiobooki online jako najwygodniejszy
sposoOb czytania ksigzek
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Czytanie ksigzek to obecnie jeden z najbardziej niedocenionych rodzajéw rozrywki w
Polsce. Jedynie utamek Polakdéw czyta ksigzki, a raport Biblioteki Narodowej wykazat, ze w
2021 roku co trzeci Polak przeczytat przynajmniej jedng ksigzke. To smutna prawda, ktora
brutalnie uwydatnia problem spoteczenstwa, ktore preferuje siega¢ po ,tatwiejsze”
sposoby rozrywki, czy doksztatcania sie, poniewaz czytanie jest najskuteczniejszym
sposobem nabywania informacji, ktére najczesciej sg przedstawione w wyjgtkowo
szczegotowy sposaob.

Powodow, przez ktére tak rzadko siegamy po ksigzki, moze byc¢ wiele. Jedni z pewnoscig powiedzg, ze nie majg
czasu, a inni, ze czytanie to nie ich bajka, co z pewnoscig bedzie spowodowane wyjgtkowo jatowym pod tym
wzgledem okresem szkolnym. Dlatego, jezeli kto$ od diuzszego czasu nie czytat niczego wiekszego i odrzuca go
koncepcja wielogodzinnego wpatrywania sie w karty ksigzki, to powinien sprawdzi¢ audiobooki online, czyli
aktualnie najwygodniejszy sposdb na czytanie ksigzek. W tym przypadku mozna praktycznie catkowicie
wyeliminowac wszelkie przeciwnosci i doskonale bawic sie podczas codziennych rutynowych czynnosci.

Umilenie czasu z audiobookiem na uszach

Kazdy z pewnoscig w ciggu dnia wykonuje wiele czynnosci, ktére s monotonne i nie wymagajg skupienia uwagi. To
idealny sposdb na wprowadzenie do swojego zycia nawyku stuchania audiobookdéw. Wystarczy skorzystac z oferty
coraz to popularniejszych portaliinternetowych z ksigzkami czytanymi przez lektora i czy to sprzatanie, odkurzanie,
czy prasowanie - bedzie znacznie przyjemniejsze. Czesto w takiej chwili uruchamia sie telewizor lub inny rodzaj
rozrywki, ale trzeba powiedzie¢ to sobie wprost - zadne inne medium nie niesie ze sobg az takich waloréw
przyswajania wiedzy, jak ksigzki.

Uruchamia sie losowy kanat w telewizji, film, ktéry widziato sie juz wielokrotnie, lub kanat rozrywkowy na YouTube.
Nie ma w tym nic ztego - taka niezobowigzujaca, lekka rozrywka réwniez czasem jest potrzebna. Jednak jesliw tym
wszystkim brakuje ksigzek, to warto zaczg¢ od dodania sporadycznego stuchania audiobookéw, a wkrétce
najczesciej wybierane w takich chwilach bedg z pewnoscig czytane ksigzki.

Skad mozna brac audiobooki?

Do niedawna audiobooki byty relatywnie drogie i mozna je byto naby¢ wytacznie w formie pliku na nosniku danych.
Ta opcja nadal jest dostepna w ksiegarniach. Jednak jest znacznie wygodniejszy sposéb odstuchiwania
audiobookoéw. To popularne portale do stuchania przez Internet. W Polsce dziata kilka duzych serwiséw, w ktérych
wystarczy wykupi¢ nieduzy abonament i mozna korzystac z dostepu do sporej biblioteki ksigzek:

Bookbeat,
Audioteka,
Storytel,

Empik Go.

Co wiecej, jezeli ktos nie jest zamkniety wytgcznie na jezyk polski, to powinien sprawdzi¢ anglojezyczne darmowe
zrédia, gdzie najczesciej otrzymuje sie dostep do najwiekszych dziet ostatnich wiekéw oraz edukacyjne ksigzki dla
dzieci.


https://preply.com/pl/blog/8-bezplatnych-stron-z-audiobookami-w-jezyku-angielskim/

Jezeli ktos tylko bedzie miat ochote, to z pewnoscig bez wiekszego problemu uzyska dostep do wszelkich ksigzek,
ktére mogg mu sie spodobac. Internet daje ku temu coraz wieksze mozliwosci, wiec juz nic nie stoi na przeszkodzie,
zeby siegnac po cos interesujgcego.

Niesamowite mozliwosci do chtoniecia wiedzy

Z pewnoscig nikt nie zaprzeczy, ze ksigzki sg najskuteczniejszym zrédtem chtoniecia wiedzy. Warto tutaj zaznaczyg,
ze audiobook ma jedng nieznaczng wade. Ksigzki w tej formie czyta sie o okoto piecdziesigt procent dtuzej niz
samodzielnie. Jednak nie ma to wiekszego znaczenia, jezeli chodzi o przyswajanie wiedzy.

Doskonatym przyktadem beda audiobooki w jezyku angielskim dla oséb relatywnie dobrze wtadajgcym tym
jezykiem, W ten sposéb moga znaczaco poszerzy¢ swdj zakres stéw i pasywnie usprawni¢ wiele elementéw
praktycznego wykorzystania jezyka. Na szczescie nietrudno o anglojezyczne audiobooki, po ktére mozna siegac za
darmo na takich portalach jak:

e Librivox,
e Open Culture,
e Storynory

Oczywiscie oprécz waloréw edukacyjnych, ksigzki bez wzgledu na to, czy w formie audiobookéw, czy
standardowych wersji, niosg inne bardzo przydatne w dzisiejszym Swiecie pozytywy. Dzieki ksigzkom czytelnik
ksztattuje charakter, pogtebia wiedze, poprawia pamiec i co bardzo istotne - relaksuje sie. To ostatnie w dzisiejszych
czasach jest niezwykle istotne - szczegélnie przed snem, ktérego mamy coraz mniej, wiec warto zadbac o to, zeby
byt jak najlepszy.
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