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We wspotczesnym Swiecie mozemy zauwazy¢ wiele os6b niepetnosprawnych. Sg to osoby
z r6zng dysfunkcjg. Osoby, ktére mozemy spotkad to niepetnosprawni ruchowo,
niestyszacy, niewidomi oraz stabowidzacy, osoby z niepetnosprawnoscig intelektualna.
Kazda z 0séb z tych grup ma inne marzenia i oczekiwania. Wydaje mi sie, ze gtdbwng sprawg
jest powrdt do zdrowia i chociaz drobnej sprawnosci. W tej grupie sg rowniez osoby
bezrobotne i poszukujgce pracy tak samo jak osoby petnosprawne.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Cieszynie koricem 2015 roku zaczeto realizacje projektu ze srodkéw
Europejskiego Funduszu Spotecznego pod nazwa: ,,Aktywny powiat cieszynski - program aktywizacji spoteczno-
zawodowej w obszarze pomocy spotecznej”.

Projekt ktory trwa do konca grudnia 2017 roku skierowany jest dla: 0séb z orzeczonym stopniem
niepetnosprawnosci (18-64 lata) oraz osob przebywajgcych i opuszczajgcych piecze zastepcza w tym rodziny
zastepcze lub placowki opiekuriczo-wychowawcze (18-25 lat).

Projekt jest realizowany w partnerstwie ze wszystkimi 12 gminami powiatu cieszynskiego.

Po roku dziatania Projektu zadatem kilka pytan Pani Jadwidze Rycko - koordynatorowi Projektu ze strony
PCPR-u.

Andrzej Koenig - Uczestnicy projektu maja do dyspozycji spotkania, szkolenia i wsparcie. Na jakg pomoc
moga liczy€ i co ich czeka w trakcie trwania Projektu?

Jadwiga Rycko - Uczestnicy naszego projektu mogga liczy¢ na pomoc naszych specjalistéw w dziedzinie doradztwa
zawodowego, psychologii oraz prawa. Oferujemy mozliwos¢ indywidualnych konsultacji oraz szkolen grupowych.
Ponadto gtéwnym celem projektu jest wyposazenie uczestnikow projektu w niezbedne dla nich kompetencje i
umiejetnosci zawodowe. Kazdy z nich ma okreslang indywidualng $ciezke reintegracji, w ramach ktérej moze wzigé
udziat w kursach i szkoleniach utatwiajgcych mu wejscie lub powrdt na rynek pracy. Dla os6b niepetnosprawnych
przygotowujemy réwniez comiesieczne Grupy Wsparcia, na ktérych to spotykajg sie osoby z podobnymi
problemami i wspierajg siebie nawzajem pod okiem naszych specjalistow.

Kazda z trafiajgcych do nas os6b ma swoja historie i doswiadczenia zawodowe. Ich kariera i marzenia czesto
przerwata choroba oraz inne problemy zyciowe, z ktérymi muszg sobie radzi¢. Staramy sie podchodzi¢ z dozg
wyczucia i zrozumienia dla potrzeb kazdego z naszych uczestnikow.

A.K. - Najwazniejszym w tym projekcie jest zdobycie przygotowania zawodowego, ktory utatwi
uczestnikom znalezienie pracy po zakonczeniu projektu. Jak to wyglada po roku dziatania Projektu?

J.R. - W ubieglym roku w projekcie wzieto udziat 68 0s6b. ZorganizowaliSmy szereg kurséw i szkolen, wsrdéd ktérych
warto wymienic takie jak: kursy z zakresu ksiegowosci, obstuga kas fiskalnych, kurs obstugi wézka widtowego,
spawanie, kursy z zakresu gastronomii, kursy fryzjerskie, masazu, kurs prawa jazdy kat B, kurs ECDL w tym dla oséb
niewidomych, kurs housekeeping a nawet kurs obstugi bezzatogowych statkdw powietrznych czy kurs operatora
wiertnicy poziomej.

Wybdr kazdego kursu dla uczestnikéw poprzedzony byt szczegétowymi konsultacjami z doradcg zawodowym i
psychologiem. Niewatpliwie kursy te pomagajg w szukaniu pracy wyposazajgc odbiorcéw projektu w dodatkowe
kwalifikacje i umiejetnosci, natomiast juz samo szukanie pracy jest po stronie uczestnikow projektu. My im nie
szukamy pracy, naszym zadaniem jest da¢ im przystowiowa wedke, a nie rybe. Mamy informacje o tym, zew
ubieglym roku kilkunastu naszych podopiecznych podjeto prace w réznych branzach, a wielu z naszych



uczestnikow aktywnie poszukuje pracy i mamy nadzieje, ze zakonhczy sie to powodzeniem.

A.K. - Projekt trwa do korica roku tj. do 31.12.2017 r. Czy jest np. mozliwos¢ przystapienia do niego jeszcze
teraz, w lutym? Czy warunki sa takie same, jakie byly w roku ubieglym, czy cos$ sie zmienito?

J-R. -Tak, jak najbardziej jest jeszcze mozliwos¢ przystapienia do projektu. Nabor prowadzimy w sposéb ciggly i na
ten moment mamy jeszcze sporo wolnych miejsc. Warunki udziatu w projekcie sg takie same jak w roku ubiegtym.
Zapraszamy do nas mieszkancéw powiatu cieszynskiego, ktérzy sa w wieku aktywnosci zawodowej i korzystajg lub
korzystali w latach poprzednich ze wsparcia pomocy spotecznej, tj. z ustug OPS-6w lub PCPR-u. Nasze dziatania
kierujemy do dwdch grup odbiorcow: pierwsza to mtodziez do 25 roku zycia przebywajgca lub opuszczajgca
placéwki opiekunczo-wychowawcze lub rodziny zastepcze oraz druga - liczniejsza grupa osdb to osoby z
aktualnym orzeczeniem o niepetnosprawnosci z réznymi dysfunkcjami. Wsparcie, ktére oferujemy naszym
uczestnikom dostosowujemy do kazdego cztowieka biorgc pod uwage jego wiek, rodzaj niepetnosprawnosci oraz
status na rynku pracy. W naszym projekcie pierwszenstwo majg osoby pozostajgce bez pracy oraz zagrozone jej
utratg z réznych powodow.

A.K. - Na co moga w tym roku liczy¢ beneficjenci projektu?

J-R. - W tym roku, tak jak w ubiegtym, uczestnicy projektu mogg liczy¢ na szeroko pojete wsparcie w postaci kurséw
i szkolen podnoszacych ich kwalifikacje i umiejetnosci oraz pomoc w przekwalifikowaniu sie, np. po utracie pracy.
Oferujemy takze mozliwo$¢ indywidualnych porad z zakresu doradztwa zawodowego, psychologii i prawa. Kazdy z
uczestnikéw bierze udziat w bardzo wartosciowych szkoleniach grupowych z psychologiem i doradcg zawodowym.
Niepetnosprawnych uczestnikdw naszego projektu zapraszamy co miesigc na spotkania w ramach grupy wsparcia.
Wzorem roku ubiegtego planujemy zorganizowac integracyjno-kulturalng impreze dla wszystkich naszych
uczestnikow.

Zainteresowane osoby zapraszam do kontaktu telefonicznego pod nr 518 442 215 lub 698 726 165 lub osobiscie do
biura projektu w Cieszynie na ul. Katowickiej 1.

- Dziekuje za spotkanie i rozmowe.

Andrzej Koenig

PisaliSmy:

Aktywny Powiat Cieszynski

Oczami niewidomego [58]: czy jest szansa na Zaktad Aktywnosci Zawodowej w naszym powiecie?
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