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Osoby starsze, ktore przeszty na emeryture nie koniecznie zamykajg sie w swoich
mieszkaniach i izolujg sie od spoteczeristwa. Wrecz przeciwnie. Chcg sie spotykad w
klubach seniora, uczestniczy¢ w zajeciach Uniwersytetu Trzeciego Wieku (UTW),
uczestniczy¢ czynnie w zyciu kulturalnym itp. Dla tej wtasnie grupy rzad organizuje nowy
wieloletni program , Aktywni+".

fot: pixabay.com

Rzgdowy program bedzie funkcjonowat w latach 2021-2025, a w kazdym roku jego budzet wyniesie 40 mIn ztotych.
O dofinansowanie projektow skierowanych do oséb starszych bedg mogty ubiegac sie m.in. organizacje
pozarzagdowe. Nabor ofert w rzgdowym programie ,, Aktywni+” rozpocznie sie juz na poczatku 2021 roku.

Gtéwnym celem programu ,Aktywni+" jest zwiekszenie uczestnictwa oséb starszych we wszystkich dziedzinach
zycia spotecznego. W ramach programu organizacje pozarzadowe i inne uprawnione podmioty dziatajgce na rzecz
0s6b starszych bedg mogty ubiegac sie o dofinansowanie swoich projektow kwotg od 25 do 250 tysiecy zt.

- Priorytetem polityki senioralnej rzgdu jest wsparcie senioréw w mozliwie wielu obszarach. Bardzo zalezy nam na
tym, zeby osoby starsze byly jak najdtuzej aktywne, rozwijaty swoje kompetencje i zainteresowania w jesieni zycia, a
proces starzenia sie spoteczenstwa traktowany byt jako wyzwanie i szansa na rozwdj, a nie jego zagrozenie - méwi
minister rodziny i polityki spotecznej Marlena Malag i dodaje, ze nowy program bedzie stanowit wazne narzedzie w
realizacji polityki senioralnej rzadu.

Dofinansowanie przyznawane bedzie w czterech priorytetowych obszarach:

- Aktywnos¢ spoteczna, ktéra obejmuje dziatania majgce na celu zwiekszenie udziatu oséb starszych w aktywnych
formach spedzania czasu wolnego, wspieranie niesamodzielnych oséb starszych iich otoczenia w miejscu
zamieszkania, rozwijanie wolontariatu osdb starszych w srodowisku lokalnym oraz zwiekszenie zaangazowania
0s6b starszych w obszarze rynku pracy;

- Partycypacja spoteczna, ktéra przyczynia sie do wzmocnienie samoorganizacji Srodowiska oséb starszych oraz
zwiekszenia wplywu 0sdb starszych na decyzje dotyczgce warunkdéw zycia obywateli;

- Wiaczenie cyfrowe obejmujgce dziatania na rzecz zwiekszania umiejetnosci postugiwania sie nowoczesnymi
technologiami i korzystania z nowych mediéw przez osoby starsze, a takze upowszechnianie i wdrazanie rozwigzan
technologicznych sprzyjajacych wigczaniu spotecznemu oraz bezpiecznemu funkcjonowaniu oséb starszych;

- Przygotowanie do starosci realizowane poprzez wzmacnianie trwatych relacji miedzypokoleniowych,
ksztattowanie pozytywnego wizerunku oséb starszych oraz zwiekszanie bezpieczeristwa senioréw.

W ostatnich latach Ministerstwo Rodziny i Polityki Spotecznej (MRiPS) realizowato dwa wieloletnie programy
rzgdowe wspierajgce aktywnos¢ spoteczng oséb starszych: program ,Senior+" (skierowany do jednostek
samorzadu terytorialnego) oraz Rzagdowy Program na rzecz Aktywnosci Spotecznej Oséb Starszych na lata 2014-
2020 (skierowany do organizacji pozarzadowych). Oba programy koriczg sie w 2020 roku, ale jak podaje
MRiPSoferta dziatan adresowanych do senioréw bedzie kontynuowana witasnie za posrednictwem nowego
rzgdowego programu ,Aktywni+".

AK, mat. Pras.
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