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Osoby bezrobotne majg szanse na uzyskanie zatrudnienia i podniesienia kompetencji
zawodowych. Wszystko dzieki projektowi "Aktywna Integracja Spoteczna w Cieszynie",
ktory jest realizowany przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Cieszynie.

Juz szbsty rok w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Cieszynie realizowany jest projekt systemowy ,Aktywna
Integracja Spoteczna w Cieszynie” wspétfinansowany przez Unie Europejskg ze srodkdéw Europejskiego Funduszu
Spotecznego w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki.

Szkolenia organizowane przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Cieszynie majg na celu zwiekszenie szans na
uzyskanie zatrudnienia i podniesienie kompetencji zawodowych oséb bezrobotnych. W sumie skorzysta z nich 50
osbéb. Gtéwnym zatozeniem projektu jest to, aby przywréci¢ osoby diugotrwale bezrobotne na rynek pracy i
zintegrowac je ze spoteczenstwem. W ramach realizowanych dziatan, uczestnicy projektu maja mozliwosc
podniesienia lub uzyskania kwalifikacji w szkoleniach, badz uzupetnienia wyksztatcenia w systemie szkolnym. W
2012 roku do projektu przystapito 26 oséb. Aktualnie 24 osoby uczestnicza w warsztatach i treningach
wykorzystujgcych elementy aktywizacji spotecznej , skorzystaty z doradztwa zawodowego, bedg braty udziat w
kursie komputerowym nastepnie przejda kursy zawodowe, kazdy bedzie mégt wybra¢ kierunek doskonalenia
zawodowego z bogatego wachlarzu propozycji. Dziatania w ramach projektu sg zindywidualizowane, dostosowane
do potrzeb, oczekiwan oraz mozliwosci uczestnikdw.

» Na razie uczestniczymy w szkoleniach miekkich. Uczg nas autoprezentacji oraz tego, jak radzic sobie ze stresem.
PdzZniej przyjdzie czas na doskonalenie zawodowe. Chciatbym zdobyc uprawnienia operatorskie wozkow widfowych
oraz koparko-tadowarki. Mysle tez nad kursem ksiegowo-kadrowym. Ciesze sie, ze wzigtem udziat w tym projekcie.
Zawsze lepiej jesli cos sie dzieje”

Piotr

~Poznatam znajomych, uzupetniam swoje wyksztafcenie i jestem bardzo pozytywnie nastawiona na zmiany”
Klaudia

~Mam nadzieje, Ze dzieki udziatowi w tym projekcie zdobede nowe umiejetnosci i dzieki temu szybciej bede mogta
znalezZc prace, a o te ciezko bez kwalifikagji. Interesujg mnie kursy zawodowe - grafika komputerowa, czy kurs
zawodowy kucharza, bo na co dzieri lubie sie tym zajmowac. Bez tego projektu nie moglabym sobie na nie
pozwolic”

Magdalena

LZdecydowatam sie na udziat w tym projekcie, bo chce zmienic swoje Zycie. Krawcowe majg problem w znalezieniu
pracy w dobie chiriskiej produkgji. Chciatabym ukoriczyc¢ kurs jezykowy z certyfikatem i wyjechac w poszukiwaniu
pracy za granice. Planuje tez wzigc uaziat w kursie komputerowym”

Agnieszka

~Dzieki projektowi zdobede nowe kwalifikacje, bede bardziej otwarta w kontaktach z ludZzmi. Juz dwa lata nie
pracuje, a ze wzgledu na mdj stan zdrowia nie moge podjac sie pracy fizycznej. Chciatabym ukoriczyc kurs zwigzany
z farmaceutyka lub baristyka. Zastanawiam sie tez nad florystyka”



Bernadeta

~Po 15 latach pracy stracitam jg. Bytam krawcowg, jednak chce zdobyc nowe kwalifikagje. Jestem osobg ambitng,
lubie prace z ludzmi i kontakt z ludzmi. Ciesze sie, Ze takie kursy sg organizowane. Osoby ktdre tracg prace nie moga
sobie na takie kursy pozwolic”

Elzbieta

JLicze na to, Ze podniose swoje kwalifikagie. Chciatabym skoriczy¢ kurs administracji, albo florystyki. Mam nadzieje,
Ze uda sie zmienic moje Zycie”
Agnieszka
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