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Dzisiaj (16.08.2018) policja prowadzi ogolnopolskie dziatania pn. ,ALKOHOL i NARKOTYKI",
ktéra ukierunkowane sg na eliminowanie z ruchu drogowego oséb bedgcych w stanie po
uzyciu alkoholu lub $rodka dziatajgcego podobnie do alkoholu.

- Jazda pod wplywem alkoholu lub podobnie dziatajgcego srodka, uniemoZzliwia bezpieczne uczestnictwo
w ruchu drogowym i jest prawnie zabroniona. Prowadzenie pojazdu wymaga koordynacji wzrokowo-
ruchowej, poniewaz podczas jazdy wiekszos¢ informacji docierajacych do kierowcy to informacje
wzrokowe - informujg mundurowi.

Alkohol w sposdb znaczacy:

® pogarsza koordynacje ruchéw - pojawiajg sie trudnosci w wykonywaniu dwéch i wiecej czynnosci
jednoczesnie, wydtuza czas reakgji kierujgcego,

e powoduje pogorszenie wzroku - narasta problem z dostrzeganiem znakéw drogowych, pieszych iinnych
istotnych elementéw wptywajgcych na bezpieczenstwo,
ogranicza pole widzenia,

e powoduje btedng ocene odlegtosci i szybkosci - pieszy, inny pojazd lub drzewo mogg wydawac sie duzo dalej
Niz sg w rzeczywistosci.

Nalezy réwniez pamieta¢, ze im wiecej alkoholu spozyliSmy, tym dtuzej trwa neutralizowanie tej substancji w
naszym organizmie. - Bardzo niebezpiecznym zjawiskiem jest nieswiadoma nietrzeZwosc kierujgcego.
Najczesciej ma ona miejsce, gdy ktos pit alkohol poprzedniego dnia i wydaje mu sie, Ze w organizmie nie
zostaf slad po ,promilach”. Okazuje sie jednak, Zze nawet kilkugodzinny sen nie gwarantuje, Ze kierujacy
Jest w dobrej dyspozycji do prowadzenia pojazdu - podkreslajg mundurowi

Jedyng wiarygodng metodg na okreslenie stezenia alkoholu w organizmie jest badanie urzagdzeniem elektronicznym
posiadajgcym odpowiednia ,legalizacje”. Takie badanie mozna wykona¢ m.in. w wiekszosci jednostek Policji.

(red/policja)
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