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Biegacz z Istebnej, Adam Cieślar został Wicemistrzem Polski w biegach górskich.

Adam Cieślar (z prawej) foto: facebook organizatora

Adam Cieślar z Istebnej wywalczył tytuł wicemistrza Polski podczas rozegranych pod koniec kwietnia w Szczawnicy
PZLA Mistrzostw Polski w biegach górskich Mountain Classic. Do zawodów zgłoszono przeszło setkę biegaczy z
całego kraju. Oprócz medali stawką rywalizacji było powołanie do reprezentacji, która we wrześniu powalczy w
mistrzostwach globu.

Biegacz z Istebnej swój tytuł zdobył na dystansie 0,6 km  z przewyższeniem + 910 / - 1050 m.

Zawody zostały rozegrane  w ramach cyklu biegów górskich Pieniny Ultra-Trail 2025.

Wcześniej Adam zajął drugie miejsce w biegu górskim "Beskidzka Goniacka", który odbył się w Bielsku-Białej zaś
uzyskany wynik dał mu zwycięstwo w kategorii wiekowej M-30.
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