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Adam Cieslar najlepszy wsrod dwuboistow!
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W sobote rywalizowali skoczkowie, a niedziela nalezata do kombinatoréw norweskich.
Adam Cieslar zdobyt ztoty medal podczas Letnich Mistrzostw Polski w kombinacji
norweskiej, ktére miaty miejsce w Szczyrku oraz Jasienicy.

Adam Cieslar, fot. Alicia Kosman/PZN

Najpierw dwuboisci rywalizowali na skoczni narciarskiej w Szczyrku. Cieslar, po pierwszej czesci zmagan, plasowat sie
na siédmym miejscu ze stratg nieco ponad 20 sekund do Dawida Jarzabka. Istebnianin, do czego nas juz
przyzwyczait, znacznie lepiej prezentuje sie w biegu i wczoraj to pokazat w Jasienicy, gdyz tam miata miejsce druga
czes¢ zmagan.

Zawodnik AZS-u AWF Katowice zanotowat najlepszy czas w biegu, co pozwolito mu siegng¢ po ztoty medal. Srebro
wywalczyt Dawid Jarzgbek, ktéry na pétmetku zmagan liderowat stawce. Braz przypadt Szczepanowi Kupczakowi.
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- Na skoczni mam duzZe rezerwy, ale wiem nad czym musze pracowac, aby te moje skoki byly lepsze. Musze
przyznac, ze w konkursie oddatem taki skoki, na jaki sta¢ mnie w tym momencie - przyznat Adam Cieslar w
rozmowie dla Polskiego Zwigzku Narciarskiego. - Biegowo jestem na dobrym poziomie, co tez pokazatem na
trasie tego biegu. Nie byto ani chwili na odpoczynek i caly czas trzeba byfo mocno pracowac - dodat.
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http://pzn.pl/gfx/pzn/files/kombinacja/wyniki/lato_2019/15_wyniki_kn.pdf

	Adam Cieślar najlepszy wśród dwuboistów!

