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A moze wybrac sie w szamanska podroz w
gitab siebie?
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Niejednemu z nas marzy sie zapewne oderwanie od wspoétczesnego Swiata i jego
problemoéw. A ze podréze zostaty bardzo mocno ograniczone, to nie pozostaje nic innego,
jak podréze w otchtan internetowej sieci lub... w gigb siebie. Albo potgczenie jednego z
drugim. A moze by tak kurs podstaw praktyki szamanizmu?

Na najblizszg sobote, 6 marca o 18:00 zaplanowano spotkanie z chcacymi nieco wiecej sie o kursie dowiedzied.
Oczywiscie w sieci. Jego organizator - Robert Rient wyjasnia, ze spotkanie 6 marca jest przeznaczane dla oséb
zdecydowanych i niezdecydowanych, a takze tych po prostu ciekawskich. ,Zabierz ze sobg pytania, watpliwosci i
przybadz” - zacheca.

Spotkanie w formie transmisji na zywo odbedzie sie na jego stronie na Facebooku. Organizator podkresla, ze
spotkanie jest informacyjne, otwarte dla wszystkich, bezptatne a jego celem jest utatwienie podjecia decyzji o
udziale w kursie lub zrezygnowaniu.

Jesli kto$ zdecyduje sie po tym pierwszym spotkaniu na wziecie udziatu w kursie, to czeka go szes¢ kolejnych sobo6t
(poczawszy od 13 marca) spedzonych na okoto dwugodzinnych duchowych podrézach w giab siebie. Jednym z
pierwszych punktéw kursu sg podstawy podrézy szamanskiej przy dzwieku bebna oraz doswiadczenie podrozy.
Spotkania odbywac bedg sie w prywatnej, zamknietej grupie na platformie zoom. Bedg podréze szamanskie, praca
z whasng intencjg. Zapowiada sie szesciotygodniowa przygoda, ktéra, jak przekonuje Robert Rient moze zmienic
zycie jej uczestnikow.

Uczestnictwo w catosci kursu bedzie juz ptatne, jednak w dos¢ specyficzny sposdb, dzieki czemu kazdego chetnego
na wziecie udziatu w wydarzeniu na to stac. Jego organizator wyjasnia: ,Aby wzig¢ udziat w kursie wpta¢ dowolng,
wybrang przez siebie kwote na moje konto. Albo wpta¢ dowolng, wybrang przez siebie kwote dla organizacji
dziatajgcej na rzecz natury, klimatu, Srodowiska naturalnego. Jesli nie masz srodkéw finansowych, a chcesz wzigc
udziat w kursie, zaplanuj prosze konkretne dziatania na rzecz ochrony srodowiska naturalnego”.

Robert Rient podkresla takze, ze by uczestniczy¢ w kursie nie jest wymagane zrezygnowanie ze swojej duchowe;j
praktyki czy religii. A brak doswiadczenia w praktykach szamanskich nie jest przeszkodg". Wyjasnia, ze podstawg
praktyki szamanizmu okresla przygotowanie przestrzeni. ,Tej fizycznej, w ktérej odbedzie sie rytuat, ale przede
wszystkim wewnetrznej. Postrzegam cztowieka jako potgczenie mysli, emociji, ciata i ducha. Dlatego przystepujac do
rytuatu szamanskiego istotne jest przygotowanie przestrzeni intelektualnej, emocjonalnej, cielesnej i duchowej.
Otworzenie rytuatu jest jak wystanie zaproszenia. Jesli uprzatnatem przestrzen, przygotowatem strawe i postanie dla
gosci, zaréwno im jak i mi bedzie tatwiej odnalez¢ sie podczas wizyty w alternatywnej rzeczywistosci.” - wyjasnia
Robert Rient.

Robert Rient jest autorem powiesci oraz artykutdw o tematyce bliskiej naturze, o leczniczych i uzdrawiajgcych
wiasciwosciach roslin, o réznych nurtach terapeutycznych, sposobach leczenia psychiki oraz pracy z emocjami.
Absolwent kierunku ,pedagogika zdrowia” Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu pracowat z osobami
cierpigcymi lub poszukujacymi rozwoju osobistego. Ukonczyt szereg kurséw z zakresu psychoterapii,
psychoedukacji i Rozwoju Osobistego, rozwoju osobistego, terapii oraz pracy z ludZzmi. A po doswiadczeniach z
psychologig zwrdcit swe zainteresowania w kierunku natury i wlasnie szamanizmu, po drodze zapoznajgc sie z
wieloma religiami i ostatecznie - jak sam pisze o sobie - ,Gdy jako dorosty cztowiek opuscitem religie, wyruszytem w
wieloletnig podrdz przez psychologie, rézne religie i praktyki duchowe, by ostatecznie porzuci¢ role wyznawcy.”
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https://www.facebook.com/Rient.Robert
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