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Udzielenie pomocy psychologicznej i prawnej dzieciom krzywdzonym iich rodzinom oraz
dziatania edukacyjne dla profesjonalistow zajmujgcych sie tym problemem byty gtéwnymi
celami "Dobrej bliskosci", czyli projektu, ktérego realizatorem byto Centrum Profilaktyki
Edukacji i Terapii "Kontakt" w Cieszynie.

Realizacja przedsiewziecia pod nazwg ,,Dobra bliskos¢” dobiegta konca. Od kwietnia do grudnia ubiegtego
roku ze 180 porad pomocy psychologicznej, w tym interwencji kryzysowej, konsultacji, psychoterapii
indywidualnej i rodzinnej skorzystaty zaréwno dzieci jak i rodzice. Przez caly ten czas dla uczestnikéw
prowadzone byto poradnictwo prawne.

Celem ,Dobrej bliskosci” byto udzielenie pomocy psychologicznej i prawnej dzieciom krzywdzonym i ich rodzinom
oraz dziatania edukacyjne dla rodzicow oraz profesjonalistéw zajmujgcych sie tym problemem.

- Dziafania "Dobrej bliskosci" zwracaly szczegdlng uwage na przygotowanie psychiczne dziecka i jego
rodzicow do roli swiadka w sgdzie. Projekt byt kontynuacjg dziatann pomocowych dla krzywdzonych dzieci i
ich rodzin w formie pomocy psychologicznej (interwencji kryzysowej, konsultacji, psychoterapii
indywidualnej i rodzinnej) i pomocy prawnej oraz zapewnienia schronienia w Hostelu w sytuacjach
kryzysowych. Dla rodzicow dzieci krzywdzonych w ramach projektu zorganizowalismy grupe wsparcia, z
ktorej skorzystato 10 rodzicow. Dodatkowo, istotnym celem projektu byto zorganizowanie
specjalistycznego szkolenia, w ktérym uczestniczyto 10 profesjonalistow- wyjasnia Elzbieta Kiedron-Fatat
kierownik Centrum Profilaktyki Edukacji i Terapii ,Kontakt".

Dzieki realizacji zadania zwiekszyt sie zakres bezptatnych dziatahh pomocowych skierowanych do dziecka
krzywdzonego w zakresie poradnictwa prawnego i psychologicznego.

- Stworzylismy bezpieczng baze dla krzywdzonych poprzez objecie ich pomocg psychologiczna, pomoca
prawng oraz zapewnienie schronienia w Hostelu w sytuacjach kryzysowych. Od kwietnia do grudnia 2011
roku dzieci i rodzice skorzystali ze 180 porad pomocy psychologicznej, w tym interwencji kryzysowej,
konsultacji, psychoterapii indywidualnej i rodzinnej. Przez caly okres realizacji projektu dla uczestnikow
prowadzone bylo poradnictwo prawne (ogétem 144 godziny). W sytuacjach kryzysowych zostato udzielone
schronienie w Hostelu dla ofiar przemocy - dodaje Elzbieta Kiedron-Fatat.
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