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Ostatki to wtorek tuz przed Sroda Popielcowa, ale tradycyjnie tak nazywano ostatnie trzy
dni miesopustu- niedziele, poniedziatek i wtorek. Karnawat sie konczyt, wiec trzeba go byto
pozegnac ttusto, hucznie, wesoto i- powiedzmy to sobie szczerze- na lekkim rauszu: "Dyz
ostatki, toz ostatki, od szynkfasu, a zas spatki'...

+W ostatki tradycyjnie jadano duzo i ttusto, nie odmawiajgc sobie ostrzejszych trunkéw”, zauwaza znawca naszego
regionu Jan Szymik na famach wydanej przez Sekcje Ludoznawczg PZKO ksigzki ,Doroczne zwyczaje i obrzedy na
Slgsku Cieszynskim”. Jadano przede wszystkim wieprzowine przyrzadzang najprzerézniejszymi, nawet wymysinymi
sposobami i chyba nie byto u nas domu, w ktérym by brakowato w te dni kreplikéw — paczkéw z powidtami lub
marmoladg”. Natomiast w zamozniejszych domach zajadano sie tez chrustem.

W ten czas urzagdzano ostatnie bale i zabawy, ktére organizowane byly przez kobiety. ,Popularnie okreslano je tez
babskimi balami”, pisze Szymik. Kobiety bez zenady prosity mezczyzn do tarica (co podtug dwczesnego zwyczaju
byto odejsciem od ogdlnie przyjetej normy), a niektdre tance tanczyty same. ,Byty to przewaznie polki, przy ktérych
wyskakiwaty i wysoko w gdre podnosity nogi. Tanczyty tak ‘na zyto’, 'na pszenice’, ‘na owies' (...). Wierzono bowiem,
ze im wyzej kobieta w taricu wyskoczy lub podniesie nogi, tym dorodniejszy bedzie plon i tak wysoko wyrosnie
zboze.” Stad mawiano czesto: ,Jak ostatki, tak ostatki, niech sie trzynsdm babski zadki".

W ostatki odbywaly sie jeszcze doszkubki, czyli zakoAczenie darcia pierza, popularnych niegdys$ na Slasku
szkubaczek, ktore zwyczajowo odbywaty sie w karnawale. Na doszkubkach odziane w odswietne stroje kobiety
urzadzaly wystawne przyjecie, zwane goscing, na ktérym pojawiaty sie réwniez dzieci. Dopiero pod sam koniec
uczty w chatupie pojawiali sie kawalerowie, a takze mtodzi mezowie swoich jeszcze bezdzietnych zon, ktére braty
udziat w darciu pierza. ,Przychodzili oni z gajdoszem albo z harménijkorzym (...) i obowigzkowo z rozolkg — wédka
gatunkowa, niby to jako wstepnym”, pisze Szymik i dodaje zaraz, ze ,teraz dopiero rozpoczeta sie i powoli
przybieratfa na sile prawdziwa, niewymuszona domowa zabawa, z ktorej matki z dzie¢mi odchodzity, a pozostawaty
tylko panny i mezatki, ktérych mezowie tam sie znajdowali”. Doszkubki sprzyjaty zawieraniu znajomosci i kojarzeniu
matzenstw, jak zresztg caty okres mijajgcego juz karnawatu.

y)



	17 lutego- Ostatki

