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106 lat... to jest wiek!
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Podstawa diugowiecznosci jest dobry humor - tak twierdzi Gabriel Miksa, ktéry w akcie urodzenia ma
wpisany rok 1904! Dzi$ konczy 106 lat i jest najstarszym mieszkancem Czeskiego Cieszyna.

Najstarszym mieszkancem Czeskiego Cieszyna jest Gabriel Miksa. Gérnik, ktéry w Karwinskich kopalniach
przepracowat 40 lat, obchodzi dzisiaj (8 wrzesnia 2010) swoje 106 urodziny. Przezyt o jeden rok dotychczasowa
rekordzistke zaolzianskiego grodu.

Gabriel Miksa dozyt tak sedziwego wieku, mimo iz w mtodosci doswiadczyt biedy i glodu. Wczesne dziecinstwo
uptyneto panu Gabrielowi podczas pierwszej Wojny Swiatowej oraz swiatowego kryzysu. Prace na kopani rozpoczat
w wieku 15. lat i przepracowat na niej doktadnie czterdziesci lat i jeden dziern - Pamietam biede w gorniczych
rodzinach na poczgtku ubieglego wieku. Z bratem spalismy pod jednym ptaszczem. Z codziennego
Jjedzenia zasmazanej kapusty i ziemniakow robito mi niedobrze. Na dtugg , szychte” na dét, nie dafo sie
Jjednak is¢ z pustym Zotadkiem, wiec jedlismy to, co bylo. Mieso to byt positek naprawde swigteczny -
wspomina solenizant. Obecnie pan Gabriel bardzo lubi stodycze, ale wéréd jego ulubionych positkdéw sg potrawy
$laskiej kuchni. -, Stryki, amolety a domowy worszt, to je moje. To mi prziniesiom, jak mi chcom zrobic¢
radosc¢' - zwierza sie jubilat.
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