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100 letnia lekarka z Ustronia Swietowata

Data publikacji: 12.03.2025 9:13

Mieszkanka Ustronia Anna Szeniawska obchodzi 100 lat. Z tej okazji z zyczeniami do
szacownej Jubilatki przybyt Burmistrz Pawet Sztefek wraz z Dyrektorem Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej - Zdzistawem Dziendzielem.

Pani Anna swietowafta jubileusz 100 lat! fot. UM Ustrori

Jaka jest recepta na dtugowiecznosc? O to pytali w Ustroniu panig Anne. Lekarka wspominata swoje zycie i zdradzita
recepte na to jak dozy¢ takiego zacnego jubileuszu.

W obecnosci rodziny Pani Anna przyjeta upominki i najlepsze Zyczenia. Do Zyczenn Burmistrza zostaf takze
dofgczony list Prezesa Rady Ministrow w zwigzku z tym pieknym jubileuszem - informuje Dorota Kohut z
Urzedu Miasta w Ustroniu.

Pani Anna jest absolwentkg Akademii Medycznej w todzi, specjalistg neurologii i psychiatrii. Przez lata kierowata
jednym z oddziatéw neurologicznych w Katowicach. Los sprawit, ze w czasach komunizmu musiata opusci¢ Ojczyzne
i pracowata w Austrii.

W zyciu biegle postugiwata sie jezykiem niemieckim i wtoskim - tego drugiego nauczyta sie po 60. roku zycia. Do 95
roku zycia jezdzita samochodem jako kierowca. Nie byty dla niej przeciwnoscig nawet europejskie drogi.

Receptg na dtugowiecznos¢ uwaza wycieczki gérskie, ciekawos$¢ Swiata, a czasie trudu wiara w Boga. Doczekata
dwdjki dzieci - corki i syna, a takze wnukow i prawnukéw.

Zycie planuje z niezwykig starannoscia, wykorzystujac kazdg chwile, dbajac o porzadek i fad planu dnia. Jak mawia
wystarczy pietnascie minut codziennych wysitkow by osiggnac sukces.
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